Vem ska man kontakta:
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CotTL S Bt onE g S/t . Kontakta din vardgivare om du har fragor

om din diabeteshantering.

- Kontakta Eversense kundsupport om du
har tekniska fragor, eller behéver hjalp

Eversense E3 - Né_Sta Steg med att komma igdng med systemet:

tel: 020 - 83 00 84,
e-post: eversense.se@ascensia.com.

Sa tar du hand om snittomradet fér
korrekt lakning a

dagar Meddela din vardgivare om:
« Undvik att bada eller blé6ta ned snittomradet i minst Y  Steri-Strips™ lossnar innan snittet
5 dagar. Att duscha gar bra, men undvik att spruta har lakt helt.
vatten direkt pa omradet. . Du far feber eller upplever smarta,
. Tegaderm™ ska sitta pa i minst fem dagar. Om det lossnar innan dess rodnad, svullnad, varme eller
ska du byta ut det. Var forsiktig sa du inte drar loss Steri-Strips™ nar lackande vatskor vid omradet for
du tar bort Tegaderm™-foérbandet. snittet.

« Skydda snittomradet fran fukt och svett. Undvik ocksa fysisk
anstrangning som belastar saret sa det riskerar att ga upp.
Tanjning pa saret forsamrar ocksa sarlakning.

o Lat Steri-Strips™ sitta kvar tills de ramlar av.

Las noga avsnittet Férdelar och risker i bruksanvisningen till ditt Eversense E3 CGM-system.

Se garna instruktionsfilmer pa var hemsida:

@ Dag ett: Kom igang

* Las den bifogade Bruksanvisningen fér Eversense E3 och Snabbguiden.

» Ladda ner Eversense-appen och parkoppla din séndare med din mobila enhet.

« Lanka din sensor och smartsandaren och paborja uppvarmningsfasen pa 24 timmar.
« Stall in varningnivaerna for dina glukosvarden tillsammans med din vardgivare.

« Stang av din séandare, du behover inte bara den forran du pabdorjar initieringsfasen.

@ Dag tva: Fasen for systeminitiering borjar

- Placera sandaren pa det sjalvhaftande plastret och placera den éver sensorn dar signalen ar som starkast.

- Slutfér 4 initieringskalibreringar. Kalibreringarna kan slutféras sa snabbt som varannan timme, men du maste
gora alla fyra inom 36 timmar.

« Efter den andra godkénda kalibreringen kommer du att bérja se dina glukosdata.

@ Dag tre och darefter: Daglig anvandning

- Daglig kalibreringsfas borjar.
« Efter dag 21: primart en kalibrering per dag.
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